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雪かき支援員さん 活動中！
今年度も80名の市民のみなさんに、≪雪かき支援員≫

として有償ボランティアに登録いただき、雪かきが困難

な高齢者宅等の冬の生活を応援いただいています。

仕事に出かける前に近所のお宅の庭をひとかきしてく

ださる方、町中の高齢者宅を順番に半日かけて回ってく

ださる方、地区を超えて雪かきの応援をしてくださる方、

それぞれの思いが地域の高齢者の安心を支えていただい

ています。

まだまだ地域によっては、支援員さんが不足している地区があります。

関心のある方お問い合わせください。（TEL 22-1501）

フードドライブ開催！
　大町市社会福祉大会会場で、フードドライブ

を実施しますのでご協力お願いします。 

◆日　時　平成31年２月９日（土）12：30～ 

◆場　所　サン・アルプス大町

　家庭で保存されたまま利用されずに眠ってい

る食品を持ち寄っていただき、食料を必要とする

方の支援に役立てる活動です。

【寄付していただきたい食品】

　缶詰、カップ麺、レトルト食品、乾麺、

　お米など保存できるもの

　※賞味期限が明記され一か月以上あるもの

寄贈！むつこ号
　田代靖尚様（故逸見睦子様遺言執行者）

からのご寄付により、福祉車両≪むつこ号

≫を購入しました。≪むつこ号≫は大町市

社協が実施している訪問介護サービスの

車両として使用させていただきます。

母児同伴講演会ＳＡＮＢＡの会からのお知らせ 

◆日　時：２月16日（土）13：30～15：30　　 

◆場　所：大町市総合福祉センター　２Ｆ大会議室 

◆内　容：乳幼児を持つ家族の災害時の準備と避難 

◆講　師：日本赤十字社長野県支部　幼児安全法指導員　奥原 ます子先生 

◆対　象：乳幼児を持つ家族・一般住民 

◆参加費：無料　　◆主　催：女性健康支援ＳＡＮＢＡの会

フードドライブってなに？？

多発する災害! ! 乳幼児の安全を守る ～いざというときの為にみんなで備えよう～



総合福祉センターのエントランスが

ミニギャラリーとしてご利用いただけます

総合福祉センターのエントランスが

ミニギャラリーとしてご利用いただけます
玄関を入ってすぐのエントランスを無料

でお貸ししています。センター利用者に楽し

んでいただけるような展示や、みなさんの趣

味等を披露する場としてご利用ください。

個人でも団体でも

ＯＫです。

事前にご予約ください。

連絡先：☎22-1501 

市内作業所等の販売コーナーをご利用ください
市内の障がいのある方たちの手作りの作品や、販売物資などが並んでいます。

売上は、事業所で働く障がい者の賃金になります。

5

みとろさんの 刺し子ぞうきんみとろさんの 刺し子ぞうきん
１枚１枚柄のちがう柄が大人から子供まで大

人気です。作っている事業所におじゃまして、

お話しをきいてきました。

◆指定障害福祉サービス事業所 ひまわりの家

　◎ＥＭせっけん

　◎ぼかし

　◎きょうされんのふきん

　◎スツール（牛乳パックで作ったイス）

◆地域活動センター ばいちゃるにみとろ

　◎トマトジュース

　◎各種ジャム・コンポート

　◎きゃらふき　　◎ピクルス　

　◎刺し子ぞうきん　他

＜ファンの声＞

お母さんといつも買いにきています。とっても気

に入っているので、掃除もやる気になります！

私たちが１枚１枚心をこめて作っていま

す。みなさんに喜んでもらえるとうれし

いです！



  

 

 

 

 

 

 

  

平成30年度 赤い羽根共同募金
ご協力に感謝申し上げます

昨年10月から12月末までの『赤い羽根共同募金運動』では皆様の善意とご協力ありがとうございまし

た。厳しい経済事情の中、自治会を始め学校や職場、企業・商店の皆さんや、その他大勢の方にご協力い

ただき感謝申し上げます。

募金総額

8,810,431円
ミルフィーユ／北村税務会計事務所／北澤電気工事店／美の

店ヤマチキリ／わたぼうし／ほか弁大町仲町店／ビストロ傳
法人・個人大口募金者名簿（敬称略 順不同）

ご協力いただいた募金額の約８割は

大町市の地域福祉に活用されます。

募金総額 

8,810,431円

刀／追分肉店／わちがい／玉喜屋／平林医院／西澤印刷所／仁科そば店／大町地区自家用自動車協会／やまとや／永井眼科医院／福島商店／

桂／さくら不動産／伊藤商店／セブンイレブン南原店／カワカミ園芸／羽賀商店／横澤歯科医院／カネマサ斉藤魚店／折弁／ダスキンオビ／

山口薬局／ナガサワフローリスト／佐藤歯科医院／奥村印刷所／栗林整骨院／三溝税務会計事務所／砂田歯科医院／小野医院／石曽根医院／

遠藤内科医院／平林歯科医院／伊東医院／宮下歯科医院／霊松寺住職 伊藤泰顕／中澤医院／戸谷税務会計事務所／㈱早川組／ヤマダ電機㈱

大町支店／長野トヨペット㈱大町店／北糧商事㈱／長野県信用組合大町支店／㈱縣工務店／㈲だいこく食品／㈲喜多さん／長野日産自動車㈱

／㈲吉原自動車板金工業／㈲松栄屋／㈲喜久龍／大町シェル石油㈱／㈲藤長菓子舗／㈲フリハタ家電／㈱タカミ薬局／㈲柴田製菓舗／立山黒

部貫光㈱／高瀬木材㈱／トヨタカローラ長野㈱大町店／ネッツトヨタ長野㈱大町店／安曇電設㈱／市川事業㈱／㈲平野塗装店／㈱大八木建設

／㈱大町ガス／㈱エスク／長野県労働金庫大町支店／㈱長屋組／㈱さくらい／㈱山光測舎／㈲三洛／㈱俵屋／アルプス第一交通㈱／北安醸造

㈱／㈲中村自動車整備工場／㈱クボタシート内装／㈱日特工業／㈱アズミエンジニヤ／㈲マルキタ家具センター／㈱いぐち／㈲大町スズキ羽

田商会／㈱小林組／アルピコタクシー㈱／㈲吉澤理美容館／大北骨材事業協同組合／大北生コン事業協同組合／㈲矢口自動車修理工場／医療

法人創志会 金子歯科医院／㈱トラベルプラザ／㈱福浦建設／㈱伊藤金物商会／㈲斉藤自動車／㈲倉科製粉所／㈲林薬局／㈱黒部電業舎／㈱

井内工務店／天正寺／㈲田中屋／㈲宮澤自動車／大澤寺／㈱相模組／㈱島崎組／松本信用金庫大町支店／胡桃澤組㈱／㈱大糸タイムス／㈲松

田乳業／㈲北福島／㈲タナカ装飾／㈱金森建設／㈲大町作業用品／㈱信越／㈱メディックス昭和／㈲五十嵐木材／㈱峯村組／昭和電工㈱大町

事業所／猫の耳／ZEN／織是／ユートピアー／爺ヶ岳ロッジ／カントリーキッチン／民宿 大西荘／平郵便局／だるまや本店／ローソン大町木

崎湖店／中村大雄商店／星湖亭／岡本旅館／橋揚館／わっぱら屋／くまい税務会計事務所／梅沢建設／柴田精米所／瀬戸電気商会／久保田建

築／長澤電機工業／佐藤建築／いろり／カフェ＆ガレージミニ／北ヤマト農園／理容でんどう／やまく館／宮下館／山中館／山木館／中綱館

／牡丹屋和舟工業／七倉山荘／薬師の湯／㈱サイサン／温宿 かじか／アルペンルートホテル／織花／アステップ信州法祥苑／㈱プリサイズ

通信／野口建設㈱／仙人閣／心笑館／ホテル からまつ荘／安曇野石油／大町温泉観光㈱／ブリジストン長野販売㈱大町営業所／(学)りんどう

幼稚園／大町自動車部品㈱／日特工業㈱信州物産事業部／㈱中部住研長野／㈱三営商会／鹿島槍観光開発／㈲遠山建設／大町トラフィック㈱

／長野県酒造協同組合アルプス搗精工場／㈱あずみのふうず／㈱信濃美植／関電アメニックス／㈱まるげん／四季㈱四季演劇資料センター／

高瀬館／㈱岡沢組／双和産業／大町ゴルフセンター／緑翠亭 景水／大町市温泉開発㈱／大北森林組合／㈲ボディショップ荒井／㈱安曇／北

陸コカコーラ㈱大町営業所／松本日産自動車㈱大町店／木崎湖温泉開発㈱／ゆーぷるレストラン麗句味遊／㈲梅沢鉄工／㈱対水／㈲松沢建築

／㈲中村石材／JA大北 平支所／㈱公認大町自動車教習所／関電不動産開発／ライムファーム野口／㈱ジーシーアイ／㈱伝刀組／㈱長沢設備

工業／信越電装㈱／アルプスウォーター㈱／黒部観光ホテル／立山プリンスホテル／旅館 叶家／ホテル 夢の湯／黒部ビューホテル／一岡林

業／㈲上手屋建設／㈱鹿島槍／あけぼの整体院／ヒラバヤシ理容店／最上整形外科クリニック／松下豆腐店／焼肉ソウル／倉科理容店／川上

商店／長畑営農組合／髪じてん／リーベときわ信濃ときわの家／平林耳鼻咽喉科医院／轟薬局／菊地クリニック／清水寺／にこにこデンタル

クリニック／千葉眼科医院／柿下クリニック／下一集落営農組合／日産プリンス松本大町店／ヤンマーアグリジャパン㈱大町支店／㈲フジマ

キ／藤巻商店／野口㈱長野営業所／上一林薬局／あづみ動物病院／㈲セブン／れんげ会／㈱クマノ／アプロ大町店／㈱ジェイ・クエスト大町

店／㈲とざわ／浅野石材店／藤岡建設㈱／レヂトン㈱／㈲石田鉄工所／フジゲン㈱大町工場／合津運輸㈲／㈲千成商事／㈱八雲運送／㈱アサ

ヒコ／㈲ホナミ／㈱湯浅産業／ファミリーマートJA大北運動公園店／翔幸リサイクル㈲／㈲平田商店／いずみ旅館／㈲田中タイル／昭和興業

㈱／ファミリーマート常盤店／中部精器㈲／㈱近藤紡績所大町工場／巴産業㈱ダスキン大町工場／アルペンローゼ㈱／ラインハルト㈱／富士

電機パワーセミコンダクタ㈱大町工場／信光実業㈱大町支店／浅野製材所／ジャパンオート信州／上條理容店／社整骨院／大町山荘／フォー

シーズン／㈱大昭建設／ツカサ工業㈱／㈱長野エーコープサプライ／㈲信濃／ホクシンゴルフプラザ㈲北新／信州松崎和紙工業㈲／勝野石材

店㈲／横澤建材㈱／㈲丸八降幡組／大北建材㈱／太陽バス㈱／大町石産㈱／大町自動車部品㈱／㈲カーサービスシンペイ／㈱住建大北支店／

大北石油㈱／ニチコン製箔㈱大町工場／信州名鉄運輸㈱大町センター／長野トヨタ㈱大町店／㈲藤山組／大北農協社支所／㈲鷹巣ファーム／

協業組合大町車検センター／㈲大道塗装工業／㈱伊藤組／昭和築炉工業㈱／北陽建設㈱／仁科克彦／仁科宰知代／布施 知子／丸山喜彦／犀

新自動車／勝野一由／坂井欽吾／塚田 勝／松井商店／南澤 靖／吉原商店／小柳久子／小林興業㈱／㈱ピュアハウス／㈱レヂトン八坂工場／

明日香荘／㈲小柳建設／㈲リペアオート美麻／㈱倉品組／㈱高橋組／㈲伊藤組／㈲丸中興業

6

ご協力ありがとうございました。



社協の相談事業
一人で悩むよりまず相談！

お気軽にご相談ください

事前予約に ご 協 力 く だ さ い 　  ☎ 22-1501（大町市） 

心配ごと相談・司法書士相談
日々の暮らしの中の大小の悩み事について、解決の糸口を相談者とともに見い出していく相談窓口

を開設しています。複数の相談員で相談に応じますので、お気軽にお電話ください。

大北地域心配ごと相談日程 ２月・３月

２
月

３
月

期　日 時　間 内　容 担当者 会　場 問い合わせ

２月12日(火)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市
総合福祉センター

大町市社協 
22‐1501

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

２月25日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

２月12日(火)
13：30～15：30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷

池田町社協 
62‐9544２月26日(火)

２月６日(水) 13：00～15：00
生活全般
子育て相談

民生委員
児童委員

ゆうあい館
松川村社協 

62‐9000

２月13日(水) 13：00～15：00 法律相談 弁護士
白馬村保健福祉
ふれあいセンター

白馬村社協 
72‐7230

３月11日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市
総合福祉センター

大町市社協 
22‐1501

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

３月25日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

３月12日(火)
13：30～15：30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷

池田町社協 
62‐9544３月26日(火)

３月６日(水) 13：00～15：00
生活相談
人権相談

民生委員
人権擁護委員

ゆうあい館
松川村社協 

62‐9000

３月13日(水) 13：00～15：00 心配ごと相談
司法書士

人権擁護委員
民生児童委員

白馬村保健福祉
ふれあいセンター

白馬村社協 
☎72‐7230

３月13日(水) 13：30～16：00
心配ごと相談
行政相談

司法書士
行政相談員

小谷村役場
小谷村社協 
☎82‐2430

長野県・大町市生活就労支援センター「まいさぽ大町」
生活や就労でお困りの方の相談窓口を開設しています。

開設日程　月～金曜日（土・日曜日、祝日を除く）　９：30～17：00

日常生活自立支援事業・北アルプス成年後見支援センター
障がいのある方や高齢の方で、ご自身で判断することが難しく、日常生活や財産管

理でお困りな方。　社協が金銭管理を含めた日常生活のお手伝いをします。

相談日　月～金曜日（土・日曜日、祝日を除く）　８：30～17：30
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　誰もが住み慣れた地域で安心して生活し続けていくために、地域で活躍するボランティアの役割は、多様な

ものになってきています。地域づくりの担い手として活動していただくため、交流会時でのコミュニケーショ

ンのきっかけや会員同士の親睦づくりを目的に研修会を開催します。

大町市ボランティアリーダー研修会 開催！

◆日　時　平成31年３月８日(金) 午後１時～３時30分 

◆会　場　大町市総合福祉センター　２階大会議室 

◆講　師　種山 正子さん（日本レクリエーション協会公認インストラクター） 

◆内　容　・レクリエーション講習会　・身近な物でレク用品づくり 

◆服装等　運動のできる服装 

◆持ち物　飲み物 

◆申し込み・問い合わせ

　大町市社協 TEL・有線22-1501

知って得する「社協の講座」～セカンドライフをより良く過ごすために～
　自分らしい生活を送るために役立つ講座を開催します。皆さんのご参加をお待ちしています。 

●期日・内容 

第１回 ３月１日（金）「片付け・収納講座」暮らしも心もリフレッシュ 講師：toto.noel 遠藤絹恵さん

第２回 ３月４日（月）「相続・遺言等について」新しい情報を学びましょう 講師：西山秀一税理士（西山秀一事務所）

第３回 ３月13日（水）「心おだやかにすごすために」 講師：天正寺住職さん

第４回 ３月20日（水）「スポーツ吹き矢体験をしよう」 講師：日本スポーツ吹き矢協会大町支部

第５回 ３月29日（金）「いざという時どうする？権利擁護」 講師：塩野悠子弁護士（塩野悠子法律事務所）

●時　間　各回とも午後２時～４時　　　　　●会　　場　大町市総合福祉センター ２階 大会議室 

●定　員　50名　　　　　　　　　　　　　　●申し込み　電話で大町市社協へ　℡22-1501

法テラス×まいさぽ　無料法律相談会
　このたび法テラス長野では、まいさぽと連携し、弁護士による無料法律相談会を実施します。法的トラブル

でお困りの方はどうぞお気軽にご相談ください。

※なお、大北管内在住・在勤・在学の方のうちご本人と配偶者の収入・資産が基準を満たす方が対象ですので

　お問い合わせください。（例：単身者なら収入182,000円以下で預貯金180万以下等） 

◆日　時　平成31年２月14日（木）　　　　　　　　◆会　場　まいさぽ大町（大町市総合福祉センター内） 

◆予　約　℡22-7083（事前予約制/定員になり次第締切）

「社協　おおまち」へのご意見、ご希望、投稿など皆さんの声をお寄せください。

〒398－0002　大町市大町1129　大町市総合福祉センター内

編集・発行：社会福祉法人 大町市社会福祉協議会　地域福祉係　TEL22－1501　FAX22-7071

URL http://www.omachishakyo.org/ 　　E-mail soｕ mukikaku@omachishakyo.org

【現金】ろうきん大町支店運営委員会 … 25,650円

　　　 日本禁煙友愛会大町支部 ……… 20,000円

　　　 老松 ……………………………… 6,000円

　　　 大町市老人クラブ連合会 ……… 60,000円

　　　 大町市女性団体連絡協議会 …… 27,973円

　　　 匿名 ……………………………… 1,120円

　　　 よってって鮎貝 ………………… 7,216円

　　　 大町市婦人会 …………………… 15,300円

【物品】大町商工会議所女性部 … 米、缶詰、レトルト食品等多数

　　　 横澤　善明 ……………………………… 加湿器１台

　　　 横川志げ子 ………………… ニットベスト５枚ほか

　　　 降旗　　章 ……………………………… りんご20箱

　　　 信光実業㈱大町支店 ……………… カレンダー29本

　　　 北澤　　学 ………………………………… 門松１対

【使用済み切手等】㈱倉品組、匿名多数

敬称略　11月16日～１月15日受け付け分

ふれあいの窓 善意の寄付をありがとうございます

8 印刷：有限会社 北辰印刷


